
Leichtathletik - Europameisterschaften 2016 in Amst erdam 
 

Zeitplan            Stand: 27.9.15 

 
Die Qualifikationen im Diskus- und Speerwurf (kursiv) werden nicht im Olympiastadion sondern auf 
dem „Museumplein“ in der Innenstadt ausgetragen. 
 
Mittwoch, 6. Juli 2016 
 

10.45 Hammer W Qual. Gr. A 
10.50 100m 10-Kampf M 
11.05 Hoch W Qual. Gr. A/B 
11.40 100m Hürd. W Vorläufe 
11.45 Weit 10-K M 
12.00 Diskus W Qual. Gr. A 
12.05 Hammer W Qual. Gr. B 
12.10 200m W Vorläufe 
12.40 100m M Vorläufe 
13.05 Weit M Qual. Gr.A/B 
13.10 400m W Vorläufe 
13.15 Diskus W Qual. Gr. B 
13.25 Kugel 10-K 
13.35 400m M Vorläufe 
 
15.30 Hoch 10-K M 
17.05 Speer M Qual. Gr. A 
17.05 400m Hürd. M Vorläufe 
17.30 200m W Halbfinale 
17.50 Stab M Qual. Gr A/B 
17.55 3000 Hind. M Vorläufe 
18.25 800m W Vorläufe 
18.40 Speer M Qual. Gr. B 
18.40 Weit W Qual. Gr. A/B 
18.55 10000m W Finale 
19.10 Kugel W Qual. Gr. A/B 
19.35 400m 10-K M 
 
Donnerstag, 7. Juli 2016 
 

10.00 110m Hürden 10-K M 
10.05 Stab W Qual. Gr. A/B 
10.50 Diskus 10-K Gr. A 
11.10 Drei M Qual. Gr. A/B 
11.20 200m M Vorläufe 
12.00 Speer W Qual. Gr. A 
12.05 800m M Vorläufe 
12.10 Diskus 10-K Gr. B 
12.45 100m W Vorläufe 
13.15 Stab 10-K 
13.25 Speer W Qual. Gr. B 
 
 
 
 
 
 

16.15 Speer 10-K Gr. A 
16.15 400m Hürd. M Halbfin. 
16.35 Diskus M Qual. Gr. A 
16.45 400m M Halbfinale 
17.05 Kugel W Finale 
17.10 100m Hürden W Halbfin. 
17.20 Speer 10-K Gr. B 
17.30 Hoch W Finale 
17.35 400m W Halbfinale 
18.00 100m M Halbfinale 
18.15 Diskus M Qual. Gr. B 
18.20 Weit M Finale 
18.25 1500m M Vorläufe 
18.35 Speer M Finale  
18.50 800m W Halbfinale 
19.10 200m W Finale  
19.20 1500m 10-K M 
19.40 100m Hürden W Finale 
19.50 100 m M Finale  
 
Freitag 8. Juli 2016 
 

12.15 100m Hürden 7-K W 
12.30 Hammer M Qual. Gr.A 
12.55 110m Hürd.M Vorläufe 
13.00 Hoch 7-K W 
13.10 Drei W Qual. Gr. A/B 
13.30 3000 Hind W Vorläufe 
13.40 Hammer M Qual. Gr.B 
14.15 400m Hürd.W Vorläufe 
 
18.05 Kugel 7-K W 
18.10 Hammer W Finale  
18.15 1500m W Vorläufe 
18.35 800m M Halbfinale 
18.50 200m M Halbfinale 
19.10 Stab M Finale  
19.15 100m W Halbfinale 
19.20 Weit W Finale 
19.40 400m Hürd. M Finale  
19.50 400m M Finale  
20.00 200m 7-K W 
20.15 Diskus W Finale 
20.25 400m W Finale  
22.35 200m M Finale  
20.45 10000m M Finale 
21.25 3000 Hind. M Finale 
21.45 100m W Finale  
 

Samstag, 9. Juli 2016 
 

13.00 Weit 7-K W Gr.A/B 
13.05 Kugel M Qual. Gr. A/B 
13.55 4x400m W Vorläufe 
14.10 Hoch. M Qual. Gr. A/B 
14.20 Speer 7-K  W Gr. A 
14.25 4x400m M Vorläufe 
(15.05 Weitsprung Behinderte) 
15.25 Speer 7-K W Gr. B 
 
18.45 Speer W Finale  
19.15 110m Hürden M Halbfin. 
19.20 Stab W Finale 
19.40 4x100m M Vorläufe 
19.45 Drei M Finale  
20.00 4x100m W Vorläufe 
20.20 400m Hürd.W Halbfin. 
20.35 Diskus M Finale 
20.45 800m 7-K W 
21.05 5000m W Finale 
21.30 110m Hürd. M Finale  
21.40 800m W Finale  
21.50 1500m M Finale 
 
Sonntag, 10. Juli 2016 
 

  9.30 Start Halbmarathon W 
  9.50 Start Halbmarathon M 
10.40 Zielank. Halbmar. W 
10.50 Zielank. Halbmar. M 
(11.30 Start 10 km Volkslauf) 
 
17.00 Hoch M Finale  
17.05 400m Hürd. W Finale  
17.10 Hammer M Finale 
17.15 3000 Hind. W Finale  
17.25 Drei W Finale  
17.30 Kugel M Finale  
17.35 4x100m W Finale 
17.45 1500m W Finale 
17.55 4x100m M Finale 
18.10 5000 m M Finale  
18.30 800m M Finale  
18.40 4x400m W Finale 
18.50 4x400m M Finale  
 


